
女性部は、商工会会員事業所に所属する女性の方全員が対象です！

令和4年度　 女子力アップ講座

【日　  時】 令和４年11月22日（火）　１９：００～２１：００　　

【場　  所】 湖西市商工会館　2階　会議室 　参加費無料

【講  　師】

         (断捨離提唱者 やましたひでこ氏 公認)

【定　  員】 　男性も歓迎♪

　【申込方法】

FAXにてお申込下さい。

　【問い合わせ】 湖西市商工会女性部(担当：藤森)　ＴＥＬ ５７６－０６３７

事 業 所 名

Ｔ　Ｅ　Ｌ

参 加 者 名

参 加 者 名

参 加 者 名

　　※新型コロナウィルス感染の拡大が見込める場合、延期となる場合があります。

20名（定員になり次第締め切ります）

湖西市商工会女性部　行（ＦＡＸ：５７６-３９８１）

★講師に聞いてみたいことがあれば、お書きください。

下記申込書にご記入いただき、11月15日（火）までに

今年こそは!!!!　　断捨離で清々しい新年を迎えましょう♪

断捨離トレーナー　星川テルヨ　氏

Ｆ　Ａ　Ｘ

　湖西市商工会女性部　断捨離セミナー（11/22）　参加申込書

断 捨 離 セ ミ ナ ー

『家が片付かない』 『モノが捨てられない』と
お悩みのあなた!!
年末は断捨離の大チャンスですよ♪
忙しい年末に、どこをどう取り組めばいいのか。
新年、運気をつかむにはどうしたらいいのか。
大掃除の基礎概念とやり方をレクチャーしてくれ
ます。家も気持ちもスッキリしましょう。


